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NBEHAJIUATHJIHEBHOE LHMKJIAYHOE MEHIO
MBOY bosnsmecsipekas COLL



p,upeﬂmﬁwmkonbl

5207
MEOY BONMbLWECHIPCKAA COL 12 gHEBHOE LMKINYHOE MEHIO Bacunbesa

1 peHb petv c7 go 11 net

| Ne MNpuem MULIA, HaMMEHOBaHHWE | Macca Nuwesbie BewecTsa,r
| pey, Bnopa nopumu,r

BUTaMHHbBI, M IHepreTuyec
KaA UWeHHOCTE

- _———-——— =
174 Kawa pucosan MONOYHaR BA3KARA C | 0,40 92,3 128,0 26,7 1,3 183,4
MacnoM M Caxapom “
crmepuLine AONONDR
Ha ¢ caxapom B _m-ﬂ-lﬁ-mm
rn__| Xneb nuenvybiit m-mm o8 9352 |
Wroro 3a 3asTpax _m 2,40 529,92
_Obea —_—_
82 Eopu.n.cuanycroﬁuuaprod)enem 250/10 1,83 | 4.9 1175, 2,4 26,2 1,18 98,40
| I G =
279 n-m—mmm_m_m—mmmm-m
8,85 9,55 39,86 m_—mmmn_
[n__| XneG pwano-nueHudHbli 40 2,24 0,44 mm—_—m:_mﬁ-m-m-
| Xne6 nuseHnubit (20 | 158 0,20 m_m_——m- 4,60 17,40 m_mw_
NYKOM
340 | KOMNOT 13 CMeck CyxodpyKTos (116 030 | 47,26 0,02 258 | |oxo s w0 30 lo%% |63 |
| Orypul CONEHbIE NOPUYOHHO %ﬁg—m_—m—m_m—m—mmﬂ_
[ | wrorosaobea 26,68 mm-mmmm



MBOY BO/bLUECHIPCKAA COW 12 AHEBHOE UUKIUYHOE MEHID

)
ol

YTBepxaato:

AupeKkTop wKonebl

2 pneHb aetmc?7 go 11 ner
Ne Npuem NUWM, HauMeHoBaHUe Macca Nuwessie BewecTsa,r ButamuHsl, mr MnHepaEﬁﬁé’ BEULeCTBa , Mr JHepreTuyec
pey, 6nioga NOPLMK, I KaA LeHHOCTh
Benwm,r Hupei,r Yrnesogw:,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/kkan
i 3aeTtpak
395 BapeHuKk 0TBapHKie C maciom 200/10 22,50 577 3,90 1,37 60,50 82,91 144,93 36,18 0,72 307,62
3 Eytepbpog c coipem u macaom 50 58 83 14,83 0,04 0,11 59,0 139,2 96,0 9,45 0,49 157.0
. | |
382 | RaKao c MOAOKOM 200 3,78 0,67 26,0 0,02 1,33 13333 | 111,11 | 255 U 15,14 |
m Xne6 nweHWYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 0,04 0,44 9,20 34,80 13,2 0,44 53,52 |
MUroro 3a 3asmak 35,24 15,14 64,05 1,47 1,44 119,5 0,44 364,64 386,84 84,39 3,65 683,25
i O6eg
I 102 Cyn kapTodensHbiii c 6o6oBbIMM 250 8,54 9,01 19,23 0,15 5,83 2,45 41,48 137,78 38,25 1,38 144,43
—309 MakapoHul oTBapHbie 150 L% 1 7.5 28,5 0,06 1,95 12,0 | 34,50 7.5 0,75 201,90
268 Kotnera macHan 30 14,04 11,60 11,31 0,09 0,001 49,22 0,64 314,89 169,03 30,80 1,61 210,37
326 Coyc MoAo4HbIA 30 0,62 157 2,13 0,008 0,10 8,64 18,75 15,27 2,82 0,06 25,14
m Xneb praHo-nweH Y HbIH 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 92 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb nweHnyHbIH 20 1,58 0,20 9,66 0,015 0,22 4,60 17,40 6,60 022 46,76
389 Cox dpykTOBLII (A6A0UHBIH ) 200 1,0 20,2 4,0 14,0 10,0 2,8 84,80 Bl
m Canar M3 MOPCKOW KanycTbl 100 2,17 2,58 4,00 0,03 7,87 68,33 61,67 25,00 1,17 52,50
MUroro 3a obep, 35,29 32,90 114,79 0,39 17,80 57,86 5,62 484,25 478,05 130,97 9,23 857,86 |
Wroro 3a gexb 70,53 48,04 178,84 1,86 19,24 177,36 6,06 848,89 864,89 215,36 12,88 1541,11 <‘




MBOY BOJIbWECLIPCKAA COLL 12 AHeBHOE LUMKIMYHOE MEHIO

3oeHb pgetmc7 go 11 ner

i

MuHepaneHbI

e BelecTsa , mr

I Ne MNpuem nuwm, HAMMeHoBaHue Macca Muuwessie BelecTsa,r ButamuHsbl, mr JHepreTuyec
peu, 6ai0pa nopumMm,r KaA LIEHHOCTL
Benku,r Hupobl,r Yrnesogp,r B1 [ & A E Ca P Mg Fe K/kKan
3asTpan
175 Kalwa MonoyHan M3 nwena u puca 200/20 6,06 11,18 43,46 0,10 0,96 54,80 133,68 156,72 37,22 0,84 300,00
223 3anekaHKka W3 TBOpOra C MONOKOM 100/40 20,46 15,48 39,20 0,084 0,66 91,00 273,82 301,22 37,18 0,90 378,00
[ CryLWEeHHBIM
| 377 YHa# c anmoHom 200/15/7 | 0,53 9,87 2,13 15,33 23,2 12,27 213 41,60
m Xneb nweHn4YHbIA 40 3,16 0,40 19,32 0,04 0,44 9,20 34,80 13,20 0,44 93,52
Wroro 3a 3aBTpak 30,21 27,06 111,85 0,22 3,75 145,80 0,44 432,03 515,94 99,87 4,31 813,12
Obep,
96 5,09 11,98 0,09 8,37 29,15 56,72 24,17 0,92 107,25
PacconbHUK JIEHUWHIPaACKWiA 250 2,02 2,43
171 Kalwa paccbinyaTtas AYyHesan 150/10 8,85 9,55 39,86 0,21 0,18 26,39 210,35 140,52 4,73 280,0
290 Kypuua TyweHas B coyce 100/50 13,05 7,99 3,51 0,05 0,46 20,8 0,17 42,22 121,40 18,27 2,26 138,0
m KyKypy3a KOHCEpPBUPOBaHHaA 100 2,29 1,22 14,3 1,8 2,00 3,00 24,60 13,00 0,60 57,00
m Xneb pHaHo-NWeHUYHbIN 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,20 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb niweHnyHbIA 20 1,58 0,20 9,66 0,015 0,22 4,60 17,40 6,60 0,22 46,76
359 Kucens 200 0,43 0,12 38,62 0,006 4,44 20,66 18,50 4,86 18,5 157,60
rm COK GpyKTOBBIN NAKETUPOBAHHLIH 200 1,00 20,2 4,00 14,0 10,0 2,80 84,80
Wroro 3a obeg 31,03 23,51 147,49 0,51 17,69 20,80 3,46 158,22 503,97 227,02 31,09 946,37
WUroro 3a aeHb 61,24 50,57 259,34 0,73 21,44 166,60 3,90 590,25 1019,91 326,89 35,40 1759,49




MBOY

BO/bLUECBIPCKAA COLW 12 AHeBHOE LUMKAUYHOE MEHI0

4 peHb aetmc7 go 11 net
Ne Mpuem NULK, HaMMEHOBAHKE Macca Muwessie BewecTsa,r BUTaMUHbI, Mr MuHepanbHbie BEWECTBA , Mr JHepreTuyec
peu, 6nopa nopuum,r HaA UEHHOCTb
benkn,r Hupbl,r Yrnesogbl,r B1 8% A E Ca P Mg Fe K/kkan
3asTpak
352 Mensmenn oTBapHbie 200/5 15,06 12,45 36,05 0,17 0,39 41,7 24,9 128,2 37,8 0,97 3410
204 Cbip NOPUHOHHO 30 6,96 8,85 0,01 0,21 78,0 264,0 150,0 10,5 0,30 108,0
m Xneb nweHnYHbIK 40 3,16 0,40 19,32 0,04 0,44 9,20 34,80 13,2 0,44 93,52 |
379 KodelHbiit HANWTOK C MONOKOM 200 3,60 2,67 29,20 0,03 1,47 158,67 132,00 29,33 2,40 155,2 |
Wroro 3a 3aBTpak 28,78 24,37 54,57 0,25 2,07 119,70 0,44 456,77 445,50 90,83 4,11 697,72
Obeg
101 Cyn ¢ KpYNoH M MACHBIMK 250 197 271 12,11 0,09 8,25 26,70 55,97 22,77 0,87 85,75
bpuKaaenbKamm
125 Kaprogens oTeapHon 150 2,98 9,85 20,65 0,16 21,29 29,52 20,16 21,35 30,00 1,21 155,0
235 WHuuens pelbHbIA 90 13,38 4,38 9,38 0,09 0,43 12,12 0,63 53,88 170,65 26,12 0,74 130,37
332 Coyc CMETaHHBIM € NYKOM 30 0,49 1,76 2,11 0,007 0,38 10,35 9,64 9,79 2,52 0,11 26,25
388 HanuToK 13 wunosHMKa 200 0,40 0,27 17,20 0,01 2400 13,20 2,13 2,67 0,53 72,80
m Xneb pMaHo-NWeHUYHbIA 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,20 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb nweHWYHbIA 20 1,58 0,20 9,66 0,015 0,22 4,60 17,40 6,60 0,22 46,76
m 3eneHslid ropowexr 100 1,86 0,12 3,90 0,06 0,42 0,10 12,00 37,20 12,60 0,42 40,00
m Cok ppyKTOBbIH NAKETUPOBAHHBIH 200 1,00 20,2 4,00 14,0 10,0 2,80 84,80
WUroro 3a obeg 26,33 20,83 125,37 0,42 276,15 53,99 1,21 154,38 344,29 123,68 8,32 750,69
Wroro 3a geHb 63,32 48,20 221,75 0,73 279,42 193,69 1,65 859,15 979,29 244,51 12,64 1448,41




MBEOY BOJIbLUECBHIPCKAA COLU 12 AHEeBHOE UMKAMYHOE MEHH

5 peHb petnc? go 11 ner
8 ey “-I:' ~y -
Ne MpHem nuLiM, HaMMeHoBaHKe | Macca Muuesble BelecTsa,r ButamuHel, mr MuHEpaFB‘HM&% , Mr JHepreTHyec
peu, 6nioaa nopumm,r Kaf LEHHOCTL
Benwu,r Hupel,r Yrnesogp,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/kKan
3aBTpax
182 Kalwa monoyHaa nieHHan 220 7,51 11,72 6,81 0,19 0,17 58,0 1384 184,37 47,6 12,6 325,0
209 Aluo oTBapHOE 40 5,08 4,60 0,28 0,03 100,0 0,24 22,0 76,80 4,80 1,00 62,84
2 Bytepbpog c NoBKANOM 55 2,42 3,87 29,15 0,04 0,48 20,0 5,60 24,60 6,00 0,42 161,0
m Xneb nweHHYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 0,04 0,44 9,20 34,80 132 0,44 93,52
376 Yaii c caxapom 200/15 0,07 0,02 15,0 0,03 11,10 2,8 1,40 0,28 60,0
Wroro 3a 3aBTpak 18,24 53,61 70,56 0,30 0,68 178,00 0,68 150,30 323,37 73,00 14,74 702,36
OGep,
88 LM 13 cBeMel KanycTsl 1 250/10 1,76 4,95 7,90 0,057 15,77 49,25 49,00 22,12 0,82 89,75
kapTodens
244 MNOB M3 OTBAPHON rOBAAMHLL 200 18,67 15,5 24,83 0,07 23,33 29,50 13,95 225,0 50,50 41,67 393,11
m Wkpa kabaukosan 100 1,01 4,85 5,39 0,04 6,51 2,39 98,42 55,67 17,27 0,69 69,26
389 Cok GpyKTOBbIH (BUHOTPaAHBIA) 200 0,60 0,40 32,60 0,04 4,00 0,80 40,00 24,0 14,00 0,80 136,4
rm Xneb pwaHO-NWEHWYHbIA 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,20 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb nweHu4HBIA 20 158 0,20 9,66 0,015 0,22 4,60 17,40 6,60 0,22 46,76
Wroro 3a obeg, 25,86 26,34 100,14 0,26 49,61 29,50 3,77 215,42 215,42 120,49 45,44 827,24
WUroro 3a geHb 44,10 79,95 170,70 0,56 50,29 207,50 4,45 405,72 538,79 193,49 60,18 1529,60




"'-;_:.-!;TBepm,qaro:

. BAPEKTOp WKONbI

MBOY BOJIbLUECBIPCKAAl COW 12 AHEBHOE UMKAWYHOE MEHIO

"W.A.Bacunvesa

6 neHb pgetvc7 go 11 ner
Ne Mpuem nMLLKM, HAMMEHOBaHKUe | Macca MNuwessbie BELWEeCTBsa,r ButamuHbl, mr MuHepancHble Beu.l.ec*raé ', mr SHepretuyec |
peu, 6roga NOpuUMM,r KaA LEHHOCTL
benxu,r Hupbl,r Yrnesogpl,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/kran
3aBTpax

210 OMAneT HaTypansHbIi 116 10,78 19,20 2,04 0,08 0,20 251,00 79,72 174,60 12,48 2,02 2240
174 Kawa pucoBan MONOYHAA BA3KAA C 220 3,30 86 23,2 0,40 1,90 71,6 0,40 923 128,0 26,7 13 183.4

MaCcNOM M caxapom f
382 Kakao ¢ monokom 200 3,78 0,67 26,0 0,02 1,33 133,33 111,11 25,56 2,0 125,11 '
m Xneb nweHuyHbIR 40 3,16 0,40 19,32 0,04 0,44 9,20 34,80 13,2 0,44 93,52

Wroro 3a 3asTpak 21,02 28,87 70,56 0,18 3,43 322,60 0,84 314,55 448,51 77,94 5,76 626,03

Obep,

102 Cyn kaprodensHuiid ¢ 6060BbIMK 250 8,54 9,01 19,23 0,15 5,83 2,45 41,48 137,78 38,25 1,38 144,43
309 MaKapoHbl 0OTBapHbIe 150 5,10 7,50 28,5 0,06 1,95 12,0 34,50 7,50 0,75 201,90
279 TedTenn w3 roBAAUHLI 90 8,39 9,33 10,62 0,06 0,46 37,12 26,61 93,53 18,56 0,76 159,75
326 Coyc MONOYHBINA 30 0,62 1,57 2,13 0,008 0,10 8,64 19,75 15,27 2,82 0,06 25,14
rn Xneb pMaHO-NWeHHYHBIRA 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,20 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb nweHuIHbIA 20 1,58 0,20 9,66 0,015 0,22 4,60 17,40 6,60 0,22 46,76
349 KomnoT U3 cmecu cyxodpyKToB 200 1,16 0,30 47,26 0,02 25,80 0,20 5,84 46,0 33,0 0,96 196,38
m Orypug! CONEHBIE NOPLMOHHD 100 0,33 0,20 2,26 1,0 10,0 0,10 11,0 4,0 2,20 11,00
rn CoK GpYKTOBbIH NaKETMPOBAHHbLIA 200 1,00 20,2 4,0 14,0 10,0 2,80 84,80

WUroro 3a obeg 28,03 27,51 158,44 0,34 37,14 51,64 5,28 126,52 387,49 128,67 10,29 944,37

Uroro 3a AeHb 49,05 56,38 229,00 0,52 40,57 374,24 6,12 441,07 836,00 206,61 16,05 1570,40




MBOY

BOJIbLLECBIPCKAA COLU 12 AHeBHOE UMKINYHOE MEHK

7 peHb  petmc7 go 11 ner

“A. Bacunoesa

g

- LA LTF
MuHepanbHbie BEWecTsa , M

Ne Mpuem nuium, HaUMEHOBaHHUe Macca Nuuwessie BelecTsa,r Butamunbl, mr JHepretuyec
pey, 6noaa nopLUMmM,r KaA UEHHOCTL
Benkwm,r Hupsl,r Yrnesogbl,r Bl C A E Ca P Mg Fe K/ukan
3aBTpak
395 BapeHWKW OTBAPHBIE C MACAOM 200/10 22,50 5.7 3,90 1,37 60,50 82,91 144,93 36,18 0,72 307,62
1 ByTep6pog ¢ Macnom CAMBOYHLIM 30/10 2,36 7,49 14,89 0,034 40,0 84 4,20 0,35 136,0
377 Hal c AMMOHOM 200/15/7 | 0,53 9,87 2,13 15,33 23,2 12,27 2,13 41,60
m Xneb nweHnYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 0,04 0,44 9,20 34,80 13,2 0,44 93,52
WUroro 3a sasTpak 28,55 13,66 47,98 1,44 2,13 100,50 0,44 115,84 202,93 55,85 3,64 578,74
O6eg
82 Bopu ¢ kanycToi u kaptodenem 250/10 1,83 49 11,75 0,05 10,3 2,40 34,45 53,03 26,2 1,18 98,40
268 Kotneta mAcHaa 90 14,04 11,60 11,31 0,09 0,001 49,22 0,64 314,89 169,03 30,80 1,61 210,37
171 Kawa rpeyHeBan paccbinyaras 150/10 8,85 9,55 39,86 0,21 0,18 26,39 210,35 140,52 4,73 280,0
m Xneb pHaHO-NWEeHUYHbIA 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,20 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb nweHnYHLIA 20 1,58 0,20 9,66 0,015 0,22 4,60 17,40 6,60 0,22 46,76
333 Coyc CMETaHHBIW C TOMaTOM W 30 0,57 1,76 2,39 0,008 0,70 10,35 10,10 11,39 3,6 0,16 27,69
NYKOM
359 Kucens 200 0,43 0,12 38,62 0,006 4,44 20,66 18,50 4,86 18,5 157,60
m Canat M3 MOPCKOM KanycTbl 100 2,17 2,58 4,00 0,03 7,87 68,33 61,67 25,00 1,17 52,50
m CoK $pyKTOBbIW NAKETUPOBAHHLIA 200 1,00 20,2 4,0 14,0 10,0 2,80 84,80
Wroro 3a obep 32,83 29,79 167,85 0,42 21,25 61,57 3,80 437,29 546,70 245,58 31,04 1054,58
WUroro 3a geHb 69,54 46,45 227,64 1,92 24,58 182,07 4,24 801,13 939,63 331,43 34,89 1740,32




MBOY BOJIbLLUECBIPCKAA COLWU 12 pHeBHOE LMKAUYHOE MEHID
8 peHb agetnc7 o 11 net
Ne Mpuem nULKM, HAUMEHOBaHKE Macca ‘ Muiuessie BelecTsa,r BUTaMMHBI, mr MuHepanbHbie BELWEeCTBa , Mr IHepreTuyec
pey, 6aona | nmopuuu,r KaA LEHHOCTL
Benku,r Hupbi,r Yrnesoapl,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/kkan
3aBTpak
392 MensMeHu OTBapHbIE 200/5 15,06 12,45 36,05 0,17 0,39 41,7 24,90 128,2 37,8 0,97 341,0
219 CbIpHMKM M3 TBOpOra CO 50/20 10,84 8,97 17,14 0,42 0,33 36,9 140,7 156,88 18,34 0,38 193,0
CrYLLEHHBIM MONOKOM
379 KODERHBIA HAMUTOK C MONOKOM 200 3,60 2,67 29,20 0,03 1,47 158,67 132,00 29,33 2,40 155,2
rm ¥neb nweHnYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 0,04 0,44 9,20 34,80 13,20 0,44 93,52
Wroro 3a 3aBTpak 32,66 24,49 101,71 0,66 2,19 78,60 0,44 333,47 451,88 98,67 4,19 782,72
Obep
96 5,09 11,98 0,09 8,37 29,15 56,72 24,17 0,92 107,25
PacconsHuK JIEHWHIPALCKUHA 250 2,02 2,43
304 Puc oTBapHOW 150/10 3,67 5,42 36,67 0,03 27,00 0,06 2,61 61,50 19,01 0,53 210,11
227 Pbi6a npunyweHHas 100 14,56 14,20 33,23 0,11 0,35 78,12 70,95 214,46 35,62 2,05 318,75
332 CoYyC CMETaHHbIN C NYKOM 30 0,49 1,76 2,11 0,007 0,38 10,35 9,64 9,79 2,52 0,11 26,25
388 HanWTOK U3 LWUKMNOBHWKA 200 0,40 0,27 17,20 0,01 240,0 13,20 2,13 2,67 0,53 72,80
m Xneb pHaHo-nweHUYHbIA 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,20 42,40 10,0 1,24 91,96
rm ¥neb nweHnYHbIA 20 1,58 0,20 9,66 0,015 0,22 4,60 17,40 6,60 0,22 46,76
m 3eneHblit ropoLex 100 1,86 0,12 3,90 0,06 0,42 0,10 12,00 37,20 12,60 0,42 40,00
rmn Cok GpYKTOBbIA NAaKETUPOBAHHBIA 200 1,00 20,2 4,0 14,0 10,0 2,80 84,80
Wroro 3a obeg 27,82 27,50 154,71 0,36 253,52 115,47 3,17 165,35 441,60 123,19 8,82 998,68
WToro 3a aeHb 60,48 51,99 256,42 1,02 255,71 194,07 3,61 498,82 893,48 221,86 13,01 1781,40




MBOY BOJIbWWECLIPCKAA COLWl 12 AHeBHOE UMKAMYHOE MEHIO

9 peHb petvc?7 go 11 ner
Ne Mpuem NULLK, HAMMEHOBaHHE Macca NMuwessie BELWEecTsa,r BuTamuHBI, Mr JHepreTuyec
peu, 6nioaa nopumm,r KaA UeHHOCTb
Benuu,r Hupsl,r Yrnesogpl,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/kkan
3asTpax
173 Kawa mono4Han «Fepkynec» 220 6,10 4,00 36,96 0,22 2,08 32,0 0,86 221,60 315,40 79,60 2,10 208,24
8 ByTepbpoa ropa4uii ¢ konbacoit 60 6,67 8,47 14,98 0,11 0,25 17,0 15,70 52,30 59,35 26,72 163,00
rn KNEO NWEHWYHBIW 40 3,16 0,40 19,32 0,04 0,44 9,20 34,80 13,20 0,44 93,52
378 Yai ¢ Monokom 150/50/15 1,52 1,35 15,90 0,04 1,33 10,00 0,80 126,60 92,80 15,40 0,41 81,00
Wroro 3a 3aeTpak 17,45 14,22 87,16 0,41 3,66 59,00 2,10 373,10 495,30 167,55 29,67 545,76
O6en
106 Cyn HapTodensHeli ¢ peibHbIMA 250 8,54 9,01 19,23 0,15 5,83 2,45 41,48 137,78 38,25 1,38 144,43
PppuKanenskamu
321 Kanycra TyweHan ceeman 150 3,10 4,85 14,14 0,04 25,74 83,17 60,21 30,97 1,21 112,65
385 COK BULIHEBLIA 200 1,40 0,40 22,80 0,022 14,80 34,00 36,00 12,00 0,60 100,4
m Xneb pHaHO-NILeHUYHBIA 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,20 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb niweHWyHbIH 20 1,58 0,20 9,66 0,015 0,22 4,60 17,40 6,60 0,22 46,76
rn KyKypy3a KOHCEpPBMPOBaHHAA 100 2,29 1,22 14,3 1,80 2,00 3,00 24,60 13,00 0,60 57,00
Wroro 3a obeg 19,15 16,12 99,89 0,26 48,17 2,00 3,03 175,45 318,39 110,82 5,25 553,20
Wroro 3a peHb 36,60 30,34 187,05 0,67 51,83 61,00 5,13 548,55 813,69 278,37 34,92 1098,96




MBOY BOJIbLUECBHIPCKAA COW 12 AHEeBHOE LMKAUYHOE MEHI0

“YTBEpXKAaI0:

s

* AVIPEKTOP WKONI

“Bacunbesa

10 peHb et c? go 11 ner
Ne Mpuem nuwm, HaMMeHoBaHKe Macca MNuiwessie BeWecTsa,r BUTamMMHBI, Mr MuHepanbHbie BEI.I.[_E—C_'!-'_BE,_MI‘ SHepreTuuec
pew, 6noaa NOPUMHM,T KaA UeHHOCTb
Benku,r Hupbl,r Yrnesogpi,r B1 C A E Ca | p Mg Fe K/kKan
3aeTpak
204 MaKapoHbl OTBapHbIE C ChipoMm 150 517 5,99 28,52 0,07 2,71 19,42 50,88 17,34 1,03 188,40
209 Ao oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 0,03 100,0 0,24 22,0 76,80 4,80 1,00 62,84
m Xneb nweHnYHbIn 40 3,16 0,40 19,32 0,04 0,44 9,20 34,80 13,2 0,44 93,52
380 HodeiiHbli HaNUTOK ¢ MOAOKOM 200 2,94 1,99 20,92 0,02 0,38 10,00 0,22 128,78 86,56 12,88 0,08 113,4
CryLLEHHBIM
WUroro 3a 3asTpak 16,35 12,98 69,04 0,16 3,09 110,0 0,90 179,37 249,04 48,22 2,55 458,15
Obeg
101 Cyn c KpYnoi u MACHBIMMK 250 1,97 2,71 12,11 0,09 8,25 26,70 55,97 22,77 0,87 85,75
bpukagenskamm
171 Kawa pacceinyatan AYHesas 150/10 8,85 9,55 39,86 0,21 0,18 26,39 210,35 140,52 4,73 280,0
290 Kypuua TyweHas B coyce 100/50 13,05 7,99 3,51 0,05 0,46 20,8 0,17 42,22 121,40 18,27 2,26 138,0
m Wkpa kabaukosas 100 1,01 4,85 5,39 0,04 6,51 2,39 98,42 55,67 17,27 0,69 69,26
376 Yait c caxapom 200/15 0,07 0,02 15,0 0,03 11,10 2,80 1,40 0,28 60,0
m Xneb pHaHO-NWeHWIHBIA 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,20 42,40 10,0 1,24 91,96
rm Xneb nweHnYHBIR 20 1,58 0,20 9,66 0,015 0,22 4,60 17,40 6,60 0,22 46,76
m Cok GpyKTOBbIA NAKETUPOBAHHLINA 200 1,00 20,2 4,0 14,0 10,0 2,80 84,80
Wroro 3a obeg 29,77 25,76 125,49 0,44 19,25 20,80 3,32 232,63 505,99 226,83 13,09 856,53
WUrtoro 3a aeHb 46,12 38,74 194,53 0,60 22,34 130,80 4,22 412,00 755,03 275,05 15,64 1314,68




MBOY

BONbLUECBIPCKAA COLWL 12 aHeBHOE LMKIUYHOE MEeHI

11 peHb getuc? go 11 net

Ne MNpuem nuwm, HAWMEHOBaHKWe Macca Muwesbie BeLlecTea,r BUTaMHHBI, mMr MuHepanbHbie BELWEeCTBa , M JHepreTyec
peu, 6nwoaa nopumm,r KaA UEHHOCTb
Benuu,r Hupbt,r Yrnesoasl,r B1 [ A E Ca P Mg Fe K/KkKan
3aBTpak

210 OmneT HaTypanbHbIi 116 10,78 19,20 2,04 0,08 0,20 251,00 79,72 174,60 12,48 2,02 224,0

182 Kawa monoyHan nieHHan ¢ 220 754 11,72 6,81 0,19 0,17 58,0 138,4 184,37 47,6 12,6 325,00
MACAOM M Caxapom

377 Yai C AMMDHOM 200/15/7 | 0,53 9,87 2233 15,33 232 12,27 2,13 41,60

m Xneb niweHn4HbIA 40 3,16 0,40 19,32 0,04 0,44 9,20 34,80 13,2 0,44 93,52
Wroro 3a 3aeTpax 17,77 28,20 54,43 0,52 4,23 322,60 0,84 196,55 360,60 64,65 5,89 684,12

Obeg
76 Dune cenbam ¢ NyKom 100 10,08 13,06 1,28 0,04 2,98 5,00 0,03 70,00 150,6 22,20 0,90 164,0
88 LK 13 CBEKEN KanycTsl U 250/10 1,76 4,95 7,90 0,057 15,77 49,25 49,00 7.7 5 1) 0,82 89,75
KapTodens

244 Mn0B U3 OTBAPHOW rOBAOWHDI 200 18,67 15,5 24,83 0,07 23,33 29,50 13,95 2250 50,50 41,67 393,11

389 Cok abpukocoBbli 200 1,40 0,40 22,80 0,022 14,80 34,00 36,00 12,00 0,60 100,4

m Xneb pHaHO-NIWEHWYHbIA 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,20 42,40 10,0 1,24 91,96

m Xneb nweHndHbIA 20 1,58 0,20 9,66 0,015 0,22 4,60 17,40 6,60 0,22 46,76
WMroro 3a obeg 35,73 34,55 86,23 0,24 56,88 34,50 0,61 181,00 520,40 123,42 45,45 885,98
WUtoro 3a aeHb 53,50 62,75 140,66 0,76 61,11 357,10 1,45 377,55 881,00 188,07 51,34 1570,10




MBQOY BO/IbLIECBHIPCKAA COLU 12 gHEBHOE LMKAMYHOE MEHIO

“YTBep#Aaio:

12 peHb petnc? po 1l ner
Ne Mpuem nULM, HaumeHoBaHKE Macca Nuwessie Bewecrsa,r BuTammHbl, mr MuHepanbHbIe BEWECTBA , MI IHepreTuyec
peu, 6nopa nopumm,r KaA LUeHHOCTL
Benku,r Hupbi,r Yrnesogp,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/kkan
3aBTpak
392 Menbmesiv oTBapHbIE 200/5 15,06 12,45 36,05 0,17 0,39 41,7 249 128,2 37,8 0,97 341,0
| 2 ByrepOpog, c nosugnom i 55 2,42 3,87 29,15 0,04 0,48 20,0 9,60 24,60 | 6,00 0,42 i61,0 ;
| 1
383 KaKao C MONOKOM CryLUeHHbIM 200 4,19 4,33 25,45 0,03 0,55 0,01 0,01 119,36 124,68 22,10 0,62 157,60
m Xneb nweHuYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 0,04 0,44 9,20 34,80 13,2 0,44 93,52
Wroro 3a paK 24,83 21,05 109,97 0,28 1,42 61,71 0,45 163,06 312,28 79,10 2,45 753,12
Obeg,
103 Cyn kapTodensHbIn © 250 2,69 2,84 17,45 0,11 8,25 29,20 67,57 27,27 1,12 118,25
MAKAPOHHLIMM U348NMAMMK
304 Puc oTBapHoOi 150/10 3,67 5,42 36,67 0,03 27,00 0,06 2,61 61,50 19,01 0,53 210,11
227 Pbifa npunyuieHHan 100 14,56 14,20 33,23 0,11 0,35 78,12 70,95 214,46 35,62 2,05 318,75
| 332 Coyc cMeTaHHbINH C AyYKOM 30 0,49 1,76 2,11 0,007 0,38 10,35 9,64 9,79 252 0,11 26,25
388 HaruToK 13 WKNOBHUKA 200 0,40 0,27 17,20 0,01 240,0 13,20 2,13 2,67 0,53 72,80
| m Xneb prHaHo-neHWYHbINA 40 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,20 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb nweHn4HbIA 20 1,58 0,20 9,66 0,015 0,22 4,60 17,40 6,60 0,22 46,76
m 3eneHbli ropowex 100 1,86 0,12 3,90 0,06 0,42 0,10 12,00 37,20 12,60 0,42 40,00
m CoK GpyKTOBbLIW NaKETUPOBaHHBIRA 200 1,00 20,2 4,00 14,0 10,0 2,80 84,80
Hroro 3a obepg 28,49 25,25 160,18 0,38 253,40 115,47 0,74 165,40 452,45 126,29 9,02 1009,68
Wtoro 3a geHb 53,32 46,30 270,15 0,66 254,82 177,18 1,19 328,46 764,73 205,39 11,47 1762,80




. ek

0p LWKOAbI

MBOY BOJIbLUECBIPCKAA COLL 12 gHeBHOE UMKAWYHOE MEHIO
1 peHb petv c 12 po 18 net .
Ne Mpuem nuLM, HAUMEHOBaHKWE Macca Muwessbie Beuecrsa,r BWTaMMHbI, Mr MuHepanbHbie Bewecrsa , Mr JHepreTHyec
peu, | Bbnwoga nopumu,r Kan LEHHOCTL
Benku,r Wupbl,r Yrnesoapl,r B1 c A E Ca P Mg Fe K/Kkkan
3asTpax
174 Kawa pucosas monoyHan BA3Kas C 250 3,75 9,77 26,36 0,45 2,16 81,36 0,45 104,87 145,45 30,34 1,48 208,41
MaC/NOM U Caxapom
219 CbIpHMKM U3 TBOpOTA €O 100/40 21,68 17,94 34,28 0,84 0,66 73,80 280,14 313,76 36,68 0,76 386,00
CrYLLEHHbIM MONOKOM
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15,0 0,03 11,10 2,80 1,40 0,28 60,0
m Xne6 nweHUYHbIA 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
Wroro 3a 3aBTpaKk 29,45 28,23 99,79 1,34 2,85 155,16 0,10 407,61 505,51 84,92 3,07 771,31
06eg
82 Bopuy € KanycTol u KapTopenem 300/10 2,18 5,84 14,00 0,06 12,28 2,86 41,07 63,23 31,24 1,41 117,32
279 | TedTenu u3 rosaguHbl 100 9,32 10,37 11,80 0,07 0,51 41,24 29,57 103,92 20,62 0,84 177,50
171 Kawa rpeyHesan paccbinyarasn 200/10 11,61 12,53 52,32 0,28 0,24 34,64 276,08 184,43 6,21 367,50
rm Xneb praHo-nWeHUYHbIA 60 3,36 0,66 29,64 0,06 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86 137,94
m Xneb nweHn4HbIA 30 2,37 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14
333 Coyc CMEeTaHHbIi C ToMaTom v 50 0,95 2,93 3,98 0,01 117 17,25 16,83 18,98 6,00 0,27 46,15
JIYKOM
349 KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 1,16 0,30 47,26 0,02 25,8 0,20 5,84 46,0 33,0 0,96 196,38
m Orypup! coneHble NOPUMOHHO 150 0,50 0,30 3,39 1,5 15,0 0,15 16,50 6,00 3,30 16,50
Wroro 3a obeg 31,45 33,23 176,88 0,52 41,26 73,49 4,32 148,65 614,41 309,19 15,51 1129,43
Wroro 3a AeHb 60,90 61,46 276,67 1,86 44,11 228,65 4,42 556,26 1119,92 | 394,11 18,58 1900,74




MBOY

BOJIbLUECBIPCKAA COL 12 aHeBHOE UMKAUYHOE MEHIO

2 OeHb netnc 12 go 18 net
Ne Mpuem nNULLKM, HAUMEHOBaHWe Macca Muuwesble Bewecrsa,r BuTamuHbl, mr MuHepanbHble Bewecrsa , mr JHepreTnuec
peu, 6atopa nopuuum,r KaA LeHHOCTb
Benku,r Hupbl,r Yrnesogbl,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/KKan
3aBTpax
395 BapeHukn oTBapHble € MacAom 250/10 27,86 7,14 4,83 1,70 74,90 102,65 179,44 44,79 0,89 380,86
3 Byrepbpog, c ceipom M macnom 100 10,16 16,6 29,66 0,08 0,22 118,0 278,40 192,00 18,90 0,98 314,00
382 Kakao c monokom 200 3,78 0,67 26,0 0,02 1,33 133,33 111,11 25,56 2,00 125,11
m Xneb nweHWIHbIA 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
Wroro 3a 3aeTpax 45,75 24,91 84,64 1,85 1,55 192,90 0,55 525,88 526,05 105,75 4,42 936,87
O6ep,
102 Cyn kapTodencHbii ¢ 6oboBbIMK 300 10,25 10,81 23,08 0,18 7,00 2,94 49,78 165,34 45,90 1,66 173,32
309 MaKapoHbl OTBapHble 200 7,14 10,50 39,90 0,08 2,73 16,80 48,30 10,50 1,05 282,66
268 Kotneta macHaa 100 15,60 12,89 12,57 0,1 0,002 54,69 0,71 345,88 187,81 34,22 1,79 233,74
326 Coyc MONOYHbIA 50 1,03 2,62 3,55 0,01 0,17 14,4 32,92 25,45 4,70 0,10 41,90
m Xneb praHo-NeHUIHbIA 60 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb nieHWYHbIA 30 2,37 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14
389 Cok dpykToBsli (A6A04HBIN ) 200 1,0 20,2 4,0 14,0 10,0 2,80 84,80
m Canar U3 MOPCKOM KanycTbl 150 3,25 3,87 6,00 0,04 11,80 102,49 92,50 37,50 1,75 78,75
Wroro 3a obep, 40,51 41,13 125,06 0,45 22,97 69,09 6,74 575,07 561,80 96,92 10,39 987,13
Wroro 3a geHb 86,26 66,04 209,70 2,30 24,52 261,99 7,29 1100,95 1087,85 202,67 14,81 1924,00




| “YTBepXaalo:

g

| ‘ﬂ'“pe*éﬂ'op WKOAbI
MBOY BOJNIbLUECBIPCKAA COLWI 12 pAHEBHOE UMKAWMYHOE MEHI0

3 peHb petnc 12 ao 18 net

No Mpuem nULM, HAUMEHOBAHKE Macca Muuesbie BeLlecrsa,r ButamuHbl, mr MuHepanbHble BELWecTsa , Mr JHepreTnyec
peu, 6noaa nopumnu,r KaA LeHHOCTb
Benkw,r Hupbl,r Yrnesogpl,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/xKan
3asTpak

175 Kawa monoyHan 13 NweHa 1 puca 250/20 7,44 13,72 53,34 0,12 1,18 67,25 164,06 192,34 45,68 1,03 368,18

223 3aneKaHKa U3 TBOpOra ¢ MONOKOM 150/40 2777 21,01 53,20 0,11 0,90 123,5 371,61 408,8 50,46 1,22 513,00
CryweHHbIM

377 Yaii c iAMmoHOM 200/15/7 | 0,53 9,87 2,13 15,33 23,2 12,27 2,13 41,60

m Xneb nweHuYHbIN 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
WUroro 3a 3aBTpak 39,69 35,23 140,56 0,38 4,21 190,75 0,55 562,5 667,84 124,91 4,93 1039,68

Obep,

96 300 2,42 6,11 14,38 0,11 10,04 2,92 34,98 68,06 29,00 1,10 128,70
PacconbHUK /IeHUHrpaAckui

171 Kawa paccoinyaraa a4uHesas 180/10 10,51 11,34 47,33 0,25 0,21 31,34 249,79 166,87 5,62 332,50

290 Kypuua TyweHas 8 coyce 150/50 17,40 10,65 4,68 0,07 0,61 27,73 0,23 56,29 161,87 24,36 3,01 184,00

m KyKypy3a KoHCepBMpPOBaHHAA 150 3,43 1,83 21,45 2,70 3,00 4,50 36,90 19,50 0,90 85,50

m Xneb pHaHO-NIEeHUYHbIRA 60 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,40 10,0 1,24 91,96

m Xneb nweHnYHbIH 30 2,37 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14

359 Kucenb 200 0,43 0,12 38,62 0,006 4,44 20,66 18,50 4,86 18,5 157,60

m CoK ppyKTOBbIM NAaKETUPOBAHHBIN 200 1,00 20,2 4,00 14,0 10,0 2,80 84,80
Wroro 3a obepg, 39,80 30,79 180,91 0,50 21,79 30,73 4,05 177,87 603,62 274,49 33,83 1135,20
Wtoro 3a AeHb 79,49 66,02 321,47 0,88 26,00 221,48 4,60 740,37 1271,46 399,40 38,76 2174,88




“co, AMPRKTE

P! WKOAbI

MBQY BOJIbLUECBIPCKAA COLWU 12 pAHeBHOE UMKIWYHOE MEHIO
4 peHb netnc 12 no 18 net
Ne Npuem nUWM, HaUMeHoBaHue Macca Nuwessie BeLWecTsa,r ButamuHbl, mr MuHepanbHble BeLecTsa , Mr SHepreTuyec
peu, 6noga nopumu,r KaA LLEHHOCTL
Benku,r Hupsl,r Yrnesogpl,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/kxan
3aBTpak

392 MenbMeH 0TBapHbIe 250/10 19,11 15,79 45,72 0,21 0,49 52,89 31,58 162,59 47,94 1,23 432,49
15 CbIp NOPUUOHHO 50 11,60 14,75 0,015 0,35 130,00 440,00 250,0 17,50 0,50 180,00
m Xneb nweHYHbIR 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
379 KoderHblf HANUTOK € MOAOKOM 200 3,60 2,67 29,20 0,03 1,47 158,67 132,00 29,33 2,40 155,2

Wroro 3a 3aBTpak 38,26 33,71 99,07 0,31 2,31 182,89 0,55 641,75 588,09 111,27 4,68 884,59

O6eg
101 Cyn ¢ Kpynon M MACHBIMK 300 2,36 3,25 14,53 0,11 9,90 32,04 67,16 27,32 1,04 102,90
Pppuragenskamm

125 Kaptodent oTBapHOW 180 3,57 11,82 24,78 0,19 25,55 35,42 24,19 25,62 36,00 1,45 186,00
235 LLHMuens poibHbIA 100 14,00 5,11 10,20 1,01 0,68 14,42 1,20 63,98 190,53 28,42 1,02 144,85
332 CoyC CMeTaHHBbIW C IYKOmM 50 0,82 2,93 3,52 1,00 0,63 17,25 16,07 16,32 4,20 0,18 43,75
388 HanuToK U3 WKUNoBHWUKa 200 0,40 0,27 17,20 0,01 240,0 13,20 213 2,67 0,53 72,80
m Xneb pHaHo-nieHUY Hbti 60 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb nweHnyHbIiA 30 2,37 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14
m 3eneHblid ropollex 150 2,79 0,18 5,85 0,09 0,63 0,15 18,00 55,80 18,90 0,63 60,00
m CoK GpyKTOBbIA NAKETUPOBAHHBIN 200 1,00 20,2 4,00 14,0 10,0 2,80 84,80

Wroro 3a obeg, 29,55 24,30 134,05 2,46 281,39 67,09 2,04 197,58 426,06 147,41 9,55 857,20

Wroro 3a exb 67,81 58,01 233,12 2,77 283,70 249,98 2,59 839,33 1014,15 258,68 14,23 1741,79




MBEOY BOMIbLUECLIPCKAA COLWU 12 paHeBHOEe UMKAWYHOE MEHIO

YrBepkaato
[IMpEKTOP LKOIbI

f

" W AB cvm besa

5 AeHb netv cfj po 1%nher
No MNpuem nULLK, HAUMEHOBAHKE Macca Muwesbie Bewecrsa,r BuTamuHbl, mr MuHepanbHbie Bewecrsa , Mr JHepreTHyec
pey, bnopa nopuuu,r Kan LeHHOCTb
Benku,r Hupbl,r Yrnesogbl,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/kkan
3JasTpak
182 Kawa Mono4HanA nweHHan 250 8,53 13,32 7,74 0,22 0,19 65,91 157,27 209,51 54,09 14,32 369,32
209 fiiuo oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 0,03 100,0 0,24 22,0 76,80 4,80 1,00 62,84
2 Byrepbpog, ¢ NoBUANCM 110 4,84 7,74 58,30 0,08 0,96 40,0 19,20 49,20 12,00 0,84 322,0
m Xneb nweHUYHbIA 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
376 Yait c caxapom 200/15 0,07 0,02 15,0 0,03 11,10 2,80 1,40 0,28 60,0
Wroro 3a 3asTpax 22,47 26,18 105,47 0,38 1,18 205,91 0,79 221,07 381,81 88,79 16,99 931,06
Obeg
88 LLiu 13 cBEMen KanycTbl 1 300/10 2,10 5,90 9,42 0,07 18,80 58,72 58,42 26,37 0,97 107,00
kapTodena
244 Nnos U3 OTBAPHOW roBASMHbI 250 23,34 19,37 31,04 0,09 29,16 36,87 17,44 281,25 63,12 52,09 491,39
m Mkpa kabavykosas 150 1,51 7,27 8,08 0,06 9,76 3,58 147,63 83,50 25,90 1,03 103,89
389 Cok $pyKTOBbINA (BUHOrPaaHbIN) 200 0,60 0,40 32,60 0,04 4,00 0,80 40,00 24,0 14,00 0,80 136,4
m Xneb praHO-NWEeHUYHBIA 60 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb nweHW4HbII 30 2,37 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14
Wroro 3a obeg, 32,16 33,68 115,39 0,32 61,72 36,87 5,07 279,89 515,67 149,29 56,79 1000,78
Wroro 3a peHb 54,63 59,86 220,86 0,70 62,90 242,78 5,86 500,96 897,48 238,08 73,78 1931,84




| yreepwga:

. JMpPeKTop/ LWKoNbI

MBOY BOJIbLLIECBIPCKAA COLLU 12 paHeBHOE UMKAUYHOE MEHH
6 OeHb aetnc 12 po 18 net
Ne MNpuem nNUwK, HaMMEHOBaHKe Macca Nuwesble Bewiecrsa,r ButamuHbl, mr MwuHepanbHbie Bewecrsa , Mr JHepreTuyec
peu, 6aona nopumm,r KaA LEHHOCTb
Benku,r Wupblr Yrnesoapl,r B1 Cc A E Ca P Mg Fe K/kkan
3aBTpak
210 OmneT HaTypanbHbIi 150 13,94 24,83 2,64 0,10 0,26 324,57 103,09 174,60 12,48 2,02 224,0
174 Kawa pucosas Mo/IoYHaA BA3KanA C 250 3,75 9,77 26,36 0,45 2,16 81,36 0,45 104,87 145,45 30,34 1,48 208,41
Macnom M Caxapom
382 Kakao c monokom 200 3,78 0,67 26,0 0,02 1,33 133,33 111,11 25,56 2,0 125,11
m Xneb niweHn4HbIA 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
Wroro 3a 3aBTpak 25,42 35,77 79,15 0,62 3,75 406,11 1,00 352,79 474,66 84,88 6,05 674,42
0O6ep,
102 Cyn kapTohenbHbiA ¢ 6o6oBbiMu 300 10,25 10,81 23,08 0,18 7,00 2,94 49,78 165,34 45,90 1,65 173,32
309 MarapoHbl oTBapHbie 200 7,14 10,50 39,90 0,08 2,73 16,80 48,30 10,50 1,05 282,66
279 TepTenu w3 roBaaMHbL 100 9,32 10,37 11,80 0,07 0,51 41,24 29,57 103,92 20,62 0,84 177,50
326 Coyc MONOYHbBI 50 1,03 2,62 3,55 0,01 0,17 14,4 32,92 25,45 4,70 0,10 41,90
m Xneb paHO-NWeHUYHbIV 60 2,24 0,44 19,76 0,04 0,36 9,2 42,40 10,0 1,24 91,96
m Xneb nuweHu4HbIA 30 2,37 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14
349 KomnoT 13 cMecu cyXxodpyKToB 200 1,16 0,30 47,26 0,02 25,80 0,20 5,84 46,0 33,0 0,96 196,38
m Orypupl CONeHble NOPLUUOHHO 150 0,50 0,30 3,39 15 15,0 0,15 16,50 6,00 3,30 16,50
m Cox ¢ppyKTOBbIA NAaKETUPOBaHHbIR 200 1,00 20,2 4,0 14,0 10,0 2,80 84,80
WUroro 3a 0beg 34,99 35,64 183,43 0,42 86,94 70,64 6,71 165,01 474,01 150,62 12,60 1135,16
Wroro 3a AeHb 60,41 71,41 262,58 1,04 90,69 476,75 7,71 517,80 948,67 235,50 18,65 1809,58




MBOY BOJIbLUECBIPCKAA COLWL 12 AHeBHOE UWKNAWYHOE MEHH

7 OeHb petmc 12 po 18 net
No Mpuem nNULLKM, HAUMEHOBaHKe Macca Nuuwessie selecrsa,r ButamuHbl, mr MuHepanbHbie BeWwecTsa , Mr SHepreTuyec
peu, 6aioaa nopumu,r KanA LLeHHOCTb
Benkw,r Hupbl,r Yrnesogpl,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/kKan
3aBTpak
395 BapeHMKM OTBApHbIE C MACOM 250/10 27,86 7,14 4,83 1,70 74,90 102,65 179,44 44,79 0,89 380,86
1 Byrepbpog ¢ Macaom CAMBOYHbBIM 40/20 3,54 11,23 22,33 0,05 60,00 12,60 6,30 0,52 204,00
377 Yai ¢ AMMOHOM 200/15/7 0,53 9,87 2,13 15,33 23,2 12,27 2,13 41,60
m Xneb nweHUYHbIA 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
MWroro 3a 3asTpak 35,88 18,87 61,18 1,80 2,13 134,90 0,55 142,08 246,14 79,86 4,09 743,36
Obep,
82 BopLy, ¢ KanycTol 1 KapTohenem 300/10 2,18 5,84 14,00 0,06 12,28 2,86 41,07 63,23 31,24 1,41 117,32
268 KoTtnera macHaa 100 15,60 12,89 12,57 0,1 0,002 54,69 0,71 349,88 187,81 34,22 1,79 233,74
171 Kawa rpe4yHesan pacceinyaTan 200/10 11,61 12,53 52,32 0,28 0,24 34,64 276,08 184,43 6,21 367,50
m Xneb pwaHo-NWeHNYHbIA 60 3,36 0,66 29,64 0,06 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86 137,94
m Xneb nweHWYHbIA 30 237 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14
333 CoyC CMeTaHHbIW C TOMaToM U 50 0,95 2,93 3,98 0,01 1,17 17,25 16,83 18,98 6,00 0,27 46,15
NYKOM
359 Kucenb 200 0,43 0,12 38,62 0,006 4,44 20,66 18,50 4,86 18,5 157,60
m Canar “3 MOPCKO# KanycTbl 150 3,25 3,87 6,00 0,04 11,80 102,49 92,50 37,50 1,75 78,75
m Cok $pyKTOBbIA NAKETMPOBAHHbI 200 1,00 20,2 4,0 14,0 10,0 2,80 84,80
Wroro 3a obep, 40,75 39,14 191,82 0,42 33,69 71,94 4,68 600,27 746,80 333,15 35,25 1293,94
Wroro 3a AeHb 76,63 58,01 253,00 2,22 35,82 206,84 5,23 742,35 992,94 413,01 39,34 2037,30




MBQY BOJIbLUECBIPCKAA COLL 12 pgHeBHOE UMKIWMYHOE MEHHD

yTBepH{,lJ,a 10:

B ,D,MpgKTQP'_LQKOﬂbl

Gy,

8 aeHb aetnc 12 no 18 ner
No Mpuem UM, HaMMmeHoBaHWe Macca MNuuwesbie Bewecrsa,r BuTamuHbl, Mr MuHepanbHble BEWecTsa , Mr JHepreTuuec
pey, | 6nwoga nopuuu,r KaA LeHHOCTb
benku,r Hwupebl,r Yrnesogpl,r B1 € A E Ca P Mg Fe K/kkan
3aBTpaKk
392 MensmeHu oTBapHbIE 250/10 19,11 15,79 45,72 0,21 0,49 52,89 31,58 162,59 47,94 1,23 432,49
219 CbIpHUKK W3 TBOPOTa CO 100/40 21,68 17,94 34,28 0,84 0,66 73,80 280,14 313,76 36,68 0,76 386,00
CTYLLEHHbIM MOMIOKOM
379 KodeiiHblil HAaNUTOK C MOJIOKOM 200 3,60 2,67 29,20 0,03 1,47 158,67 132,00 29,33 2,40 155,2
m Xneb nweHuYHbIR 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
Wroro 3a 3aeTpak 48,34 36,90 133,35 1,13 2,62 126,69 0,55 481,89 651,85 130,45 4,94 1090,59
Obep,
96 300 2,42 6,11 14,38 0,11 10,04 2,92 34,98 68,06 29,00 1,10 128,70
PacconbHWK SIeHUHTpaackuii
304 Puc oTeapHoit 180/10 4,36 6,44 43,54 0,04 32,06 0,07 3,10 73,03 22,57 0,63 249,51
227 Puiba npunyuweHHan 120 17,47 17,04 39,88 0,13 0,37 93,74 85,14 257,35 42,74 2,46 382,50
332 Coyc CMETaHHbIA C NYKOM 50 0,82 2,93 3,52 1,00 0,63 17,25 16,07 16,32 4,20 0,18 43,75
388 HanWToK U3 WKWNOBHMKA 200 0,40 0,27 17,20 0,01 240,0 13,20 2,13 2,67 0,53 72,80
m Xneb prraHO-NWeHUYHbIA 60 3,36 0,66 29,64 0,06 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86 137,94
m Xneb nweHuYHbIA 30 2,37 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14
m 3eneHbli ropoLter 150 2,79 0,18 5,85 0,09 0,63 0,15 18,00 55,80 18,90 0,63 60,00
m CoK (pYKTOBbIA NAKETUPOBAHHbINA 200 1,00 20,2 4,0 14,0 10,0 2,80 84,80
Wroro 3a obep, 34,99 33,93 188,70 1,76 255,67 143,05 4,01 205,19 562,39 154,98 10,85 1230,14
Wroro 3a geHb 83,33 70,83 322,05 2,89 258,29 269,74 4,56 687,08 1214,24 | 285,43 15,79 2320,73




MBQY BOJNIBLLUECBIPCKAA COW 12 pHeBHOE UMKAWMYHOE MEHI0

- VrBepkpaato:

)

) OpekTop wkonb

Bacunbesa

9 peHb petuc 12 po 18 ner
Ne Mpuem nuwn, HAMMEHOBaHKe Macca Muuiesble Bewecrsa,r ButamuHbl, mr MuHepanbHble BewWwecrsa , mr JHepreTnuec
peu, 6nona nopuuu,r KanA LeHHoCTb
Benku,r Hupsbl,r Yrnesogpl,r B1 @ A E Ca P Mg Fe K/kkan
3aBTpaKk
173 Kawa monoyHan «lepkyaecy 250 6,93 4,54 42,00 0,25 2,36 36,36 0,98 251,82 358,41 90,45 2,39 236,64
8 ByTepbpog ropa4uii ¢ konbacoi 120 13,34 16,94 29,96 0,22 0,50 34,0 31,40 104,6 118,7 53,44 326,00
m Xneb nweHU4HbIM 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
378 Yait ¢ MONOKOM 150/50/15 1,52 1,35 15,90 0,04 1,33 10,00 0,80 126,60 92,80 15,40 0,41 81,00
Wroro 3a 3aBTpaK 25,74 23,33 112,01 0,56 4,19 80,36 2,33 421,32 599,31 241,05 56,79 760,54
Obep,
106 Cyn kaprodensbHblii ¢ pbibHBIMKU 300 10,25 10,81 23,08 0,18 7,0 2,94 49,78 165,34 45,90 1,66 173,32
dpukagencrkamu
321 Kanycra TyweHaa ceexan 200 4,13 6,47 18,85 0,05 34,32 110,89 80,28 41,29 1,61 150,20
389 CoK BUWIHEBbLIA 200 1,40 0,40 22,80 0,022 14,80 34,00 36,00 12,00 0,60 100,4
m Xneb praHO-NWEHUYHBIA 60 3,36 0,66 29,64 0,06 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86 137,94
m Xneb nweHW4HbIA 30 2,37 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14
m KyKypy3a KOHCEpBMPOBaHHaA 150 3,43 1,83 21,45 2,70 3,00 4,50 36,90 19,50 0,90 85,50
Wroro 3a obeg 24,94 20,47 130,31 0,33 58,82 3,00 3,81 219,87 408,22 143,59 7,29 717,50
Wroro 3a aeHb 50,68 43,80 242,32 0,89 63,01 83,36 6,14 641,19 1007,53 384,64 64,08 1478,04




MBOY BOJIBLWECLIPCKAA COLU 12 paHeBHOE UMKAWYHOE MEeHH

! S{)ﬁép}aga 10!

{

' AMpeKTop WKoNbl

Bacunbesa

10 peHb petu cl12 po 18 net
Ne Mpuem nuwM, HAUMEHOBaHKWe Macca MNuuessie BeLecTsa,r BUTamMKHbI, MI MuHepanbHble BEeUecTsa , mr JHepreTuyec
peu, 6nroaa nopumu,r KaA LEeHHOCTb
Benku,r Hupol,r Yrnesogbl,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/xKan
3aBsTpak
204 MakapoHbl 0TBapHbIe C CbIpOM 180 6,20 7,19 34,22 0,08 3,25 23,30 61,05 20,81 1,24 226,08
209 Aluo oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 0,03 100,0 0,24 22,0 76,80 4,80 1,00 62,84
m Xneb niweHuYHbIA 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
380 KodeliHblit HAaNUTOK € MONOKOM 200 2,94 1,99 20,92 0,02 0,38 10,00 0,22 128,78 86,56 12,88 0,08 113,4
CTYLWeHHbIM
Wroro 3a 3asTpak 18,17 14,28 79,57 0,18 3,63 110,00 1,01 185,58 267,91 54,99 2,87 519,22
06ep
101 Cyn ¢ Kpynoi 1 MACHBIMM 300 2,36 3,25 14,53 0,11 9,90 32,04 67,16 27,32 1,04 102,90
dpukagenskamu
171 Kawa pacceinyaras AvYHesan 180/10 10,51 11,34 47,33 0,25 0,21 31,34 249,79 166,87 5,62 332,50
290 Kypuua TyweHan B coyce 150/50 17,40 10,65 4,68 0,07 0,61 27,73 0,23 56,29 161,87 24,36 3,01 184,00
m Mkpa kabaukosan 150 1,51 7.27 8,08 0,06 9,76 3,58 147,63 83,50 25,90 1,03 103,89
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15,0 0,03 11,10 2,80 1,40 0,28 60,0
m Xneb paHo-NweHnYHbIA 60 3,36 0,66 29,64 0,06 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86 137,94
m Xneb nieHu4HbIA 30 2,37 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14
m CoK (pyKTOBbIA NaKeTMPOBAHHLIN 200 1,00 20,2 4,0 14,0 10,0 2,80 84,80
Wroro 3a obeg, 38,58 33,49 153,95 0,57 24,30 27,73 4,89 313,10 654,82 280,75 16,30 1076,17
Wroro 3a geHb 56,75 47,77 233,52 0,75 27,93 137,73 5,90 498,68 922,73 335,74 19,17 1595,39




MBQY BOJIbLLECBIPCKAA COLW 12 AHEBHOE UMKAUYHOE MEHIO

11 peHb aetncl2 po 18 net
No Mpuem nuWwM, HAMMEHOBAHKUE Macca Nuwesble BeLwecrsa,r ButamuHbl, mr MwuHepanbHble BEWecTsa , Mr SHepreTuyec
peu, 6noaa nopuwmm,r KaA LeHHOCTb
Benku,r Wupbl,r Yrnesogbl,r B1 C A E Ca P Mg Fe K/kkan
3aBTpak
210 OMNeT HaTypanbHbIi 150 13,94 24,83 2,64 0,10 0,26 324,57 103,09 174,60 12,48 2,02 224,0
182 Kawa monoyHan nieHHan ¢ 250 8,53 13,32 7,74 0,22 0,19 65,91 157,27 209,51 54,09 14,32 369,32
Mac/OM U Caxapom
377 Yaii c iMmMOHOM 200/15/7 | 0,53 9,87 2,13 15,33 23,2 12,27 2,13 41,60
m Xneb nieHnyHbIA 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
Wroro 3a 3aBTpak 26,95 38,65 44,40 0,37 2,58 390,48 0,55 287,19 450,81 95,34 19,02 751,82
0O6en
76 dune cenbam C NYKom 150 15,12 19,59 1,92 0,06 4,47 10,00 0,06 140,00 225,9 33,40 1,80 246,00
88 LLL1 M3 cBeKeit KanyCcTbl U 300/10 2,10 5,90 9,42 0,07 18,80 58,72 58,42 26,37 0,97 107,00
Kaptopens
244 108 13 OTBAPHOI TOBAAMHbI
389 Cok abpuKoCcoBbIH 250 23,34 19,37 31,04 0,09 29,16 36,87 17,44 281,25 63,12 52,09 491,39
m Xneb praHO-NLWEHUYHbIA 60 3,36 0,66 29,64 0,06 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86 137,94
m Xneb nweHW4HbIR 30 2,37 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14
Wroro 3a obepg 46,29 45,82 86,51 0,30 52,43 46,87 0,93 236,86 655,27 147,79 57,38 1052,47
Wtoro 3a geHb 73,24 84,47 130,91 0,67 55,01 437,35 1,48 524,05 1106,08 | 243,13 76,40 1804,29




MBOY BOJIBLUECBIPCKAA COW 12 gHeBHOE UMKAMYHOE MEHI0

= :.,: ‘7 ,_M'

l'Yfr,Bepmp,a 10:

- [upekTop WKoNbl
— iy |

.A. Bacunbesa

12 paeHb petnc 12 po 18 ner
Ne Mprem NUWM, HAMMEHOBaHKE Macca Muwesble BEelWecTsa,r BUTamuHbI, Mr MuHepasbHbie BELWEeCTBa , Mr JHepreTuyec
peu, 6nopa nopuum,r KafA LeHHOCTb
Benku,r Hupbi,r Yrnesogbl,r B1l C A E Ca P Mg Fe K/kxan
3aBTpaKk
392 MenbmeHu oTBapHble 250/10 19,11 15,79 45,72 0,21 0,49 52,89 31,58 162,59 47,94 1,23 432,49
2 ByTepbpoa c nosuanom 110 4,84 7,74 58,30 0,08 0,96 40,0 19,20 49,20 12,00 0,84 322,0
383 KaKao ¢ MOIOKOM CryLeHHbIM 200 4,19 4,33 25,45 0,03 0,55 0,01 0,01 119,36 124,68 22,10 0,62 157,60
m Xneb nweHnYHbINA 50 3,95 0,50 24,15 0,05 0,55 11,50 43,50 16,50 0,55 116,90
Wrtoro 3a 3aBTpakK 32,09 28,36 153,62 0,37 2,00 92,90 0,56 181,64 379,97 98,54 3,24 1028,99
Obepg,
103 Cyn kapTodenbHblii ¢ 300 3,23 3,41 20,94 0,13 9,90 35,04 81,08 32,72 1,34 141,90
MaKapOHHbIMU M3AeNNAMU
304 Pwc oTBapHo# 180/10 4,36 6,44 43,54 0,04 32,06 0,07 3,10 73,03 22,57 0,63 249,51
227 Pbiba npunyLeHHan 120 17,47 17,04 39,88 0,13 0,37 93,74 85,14 257,35 42,74 2,46 382,50
332 Coyc CMETaHHBI C IYKOM 50 0,82 2,93 3,52 1,00 0,63 17,25 16,07 16,32 4,20 0,18 43,75
388 HanuToK 13 WKWNOBHWKA 200 0,40 0,27 17,20 0,01 240,0 13,20 2,13 2,67 0,53 72,80
m Xneb pKaHo-MweHUYHbIA 60 3,36 0,66 29,64 0,06 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86 137,94
m Xneb nweHn4HbIA 30 2,37 0,30 14,49 0,022 0,33 6,90 26,10 9,90 0,66 70,14
m 3eneHblid ropowex 150 2,79 0,18 5,85 0,09 0,63 0,15 18,00 55,80 18,90 0,63 60,00
m CoK $pyKTOBbIA NaKEeTUPOBaHHbIA 200 1,00 20,2 4,00 14,0 10,0 2,80 84,80
Wroro 3a obep 35,80 31,23 195,26 1,48 255,53 143,05 1,09 205,25 575,41 158,70 11,09 1243,34
Wroro 3a geHb 67,89 59,59 348,88 1,85 257,53 235,95 1,65 386,89 955,38 257,24 14,33 2272,33




